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25-27 июня в Санкт-Петербурге при поддержке Министерства 

здравоохранения России состоялся 7-й Клинико-лабораторный форум, на 

котором ведущие специалисты страны обсудили актуальные проблемы 

взаимодействия врачей лабораторной диагностики и клинических 

специальностей.  

 

 
 

В этом году форум побил прошлогодние рекорды: всего на мероприятие 

зарегистрировалось 2000 человек, а количество посетителей превысило 1600. В 

научных секциях приняли участие специалисты из 36 регионов РФ, а также из 

Беларуси, Казахстана, Азербайджана, Узбекистана, Кыргызстана, Армении, 

Канады и Китая. 
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

В самом начале работы Форума в Концертном зале состоялось открытое 

заседание профильной комиссии Минздрава России по клинической 

лабораторной диагностике, на котором, помимо удаленного подключения, очно 

присутствовало более 250 человек. 

 

 
 

Были заслушаны доклады лидеров в области клинической лабораторной 

диагностики в России.  

Главный внештатный специалист по КЛД Минздрава России, заслуженный 

деятель науки РФ, профессор Вавилова Татьяна Владимировна 

осветила ключевые направления работы профильной комиссии.  

С подробным отчетом о состоянии лабораторной службы Сибирского 

федерального округа выступил главный внештатный специалист по КЛД, 

профессор Пикалов Илья Викторович, отметив высокую долю 

аккредитованных специалистов в регионе.  

Заместитель директора «ФЛМ», председатель ТК 380 Тарасенко Ольга 

Анатольевна познакомила собравшихся с деятельностью рабочих групп 

по актуализации нормативно-правовых документов отрасли, включая 

обновление приказа Минздрава РФ №380, вопросы обеспечения качества 

лабораторных исследований с ориентацией на менеджмент риска. 

Секретарь профильной комиссии, профессор Долгих Татьяна Ивановна 

представила обзор правовой базы с упором на соблюдение требований 

санитарного законодательства. 
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После заседания начала работу пленарная сессия. На официальном открытии 

7-го Клинико- лабораторного форума с приветственными словами к участникам 

обратились: 

 

 

Вавилова Татьяна 

Владимировна,  
д.м.н., профессор, заслуженный деятель 

науки Российской Федерации, заведующий 

кафедрой лабораторной медицины с 

клиникой ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» 

Минздрава России, главный внештатный 

специалист по клинической 

лабораторной диагностике Минздрава 

России; 

 
  

Сарана Андрей Михайлович,  
к.м.н., доцент, директор 

Медицинского института СПбГУ, 

ВРИО председателя Комитета по 

здравоохранению Санкт-Петербурга; 

 

 
  

 

Иванов Андрей Михайлович, д.м.н., 

профессор, член-корреспондент РАН, 
Президент Ассоциации «ФЛМ», и.о. директора 
«Гос.НИИ особо чистых биопрепаратов» 
ФМБА России, заведующий кафедрой 
клинической биохимии и лабораторной 
диагностики Военно-медицинской академии 
им. С.М. Кирова Министерства обороны РФ, 
главный внештатный специалист по 
клинической лабораторной диагностике и 
медицинской микробиологии КЗ Санкт-
Петербурга, Санкт-Петербург 

 

 

Сразу после официального открытия 

состоялось чествование победителя и 

призеров III Всероссийской олимпиады по 

лабораторной медицине для ординаторов 

и молодых специалистов.  
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Партером Олимпиады выступила группа 

компаний «ТАШИР Медика».  

Победителю – Середкиной Александре 

(Иркутск) – призом стала поездка на V 

Российский диагностический саммит, который 

состоится 1-3 октября 2025 г. в Москве. 

Захарчук Ольга из Москвы, занявшая 2 место, 

и Овчинникова Марина из Санкт-Петербурга, 

занявшая 3 место, были удостоены 

сертификатов номиналами 15 000 и 10 000 

рублей соответственно, на приобретение 

тематической научной литературы в онлайн-

библиотеке ФЛМ. 

 

 

 

На пленарном заседании также были заслушаны отдельные доклады ведущих 

специалистов.  

 

Профессор Khosrow Adeli посвятил свое 
выступление проблеме стандартизации и 
гармонизации лабораторных исследований и 
деятельности рабочих групп и комитетов 
Международной Федерации Клинической 
Химии (IFCC) в этой области. 

 

Доклад академика РАН Мазурова Вадима 
Ивановича раскрыл тему патогенеза и 
лабораторной диагностики аутоиммунных и 
аутовоспалительных заболеваний. 

 

Гольдберг Аркадий Станиславович, 
заведующий кафедрой экономики и права в 
здравоохранении РМАНПО, рассказал о 
необходимости смены парадигмы в работе 
отдела кадров и приоритизации внедрения в 
практику ключевых процессов HR-
менеджмента. 
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В первый день состоялись профильные секции по специальным направлениям: 

• Иммуногематологические и гематологические исследования 

• Онкомаркеры как драйверы онкологической помощи 

• Молекулярно-генетические исследования 

• Актуальные тенденции комплексной диагностики AL-амилоидоза 

 

Особый интерес вызвала секция по хронобиологии – абсолютно новому 

направлению в рамках КЛФ. Хронобиология изучает циклические процессы в 

биологических системах, в частности циркадные (суточные) ритмы человека, 

которые имеют эндогенное происхождение и являются «биологическими 

часами» организма. 

 

 
 

     
 

  



 

 2025 

Второй день был также наполнен сессиями, посвященными важным и 

актуальным вопросам современной лабораторной медицины. 

 

 
 

Пристальное внимание участников Форума привлекли секции на следующие 

темы: 

• Клинические рекомендации. Яркие клинические примеры в докладах 

продемонстрировали необходимость владения искусством сочетания 

клинического мышления с клиническими рекомендациями для успешной 

диагностики. Был сделан акцент на проблемах разработки клинических 

рекомендаций и правовых аспектах при оценке качества медицинской помощи с 

учетом клинических рекомендаций. 

• Эндокринология. Были подняты актуальные вопросы 

эндокринологических нарушений как у взрослых, так и у детей. 
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• Искусственный интеллект. Обсуждение коснулось как принципиального 

вопроса о необходимости использования ИИ в клинической лабораторной 

диагностике или это веяние сегодняшнего дня моды со временем уйдет, так и 

рекомендаций по повышению качества исследований в области машинного 

обучения. 

• Анализ мочи. Казалось бы, самое рутинное исследовании в 

лабораторной практике, полно открытых вопросов стандартизации как 

назначения, так и выполнения анализа. 

• Педиатрия. Секция «Трудное детство?» объединила актуальные темы, 

посвященные сложным аспектам лабораторной диагностики в педиатрической 

практике. Были рассмотрены ключевые проблемы, с которыми сталкиваются как 

лабораторные специалисты, так и врачи-педиатры при организации и 

проведении клинико-лабораторных исследований у детей. 

 

 
 

 

 

В третий день на площадке Центра Алмазова в зале «Павлов» состоялась 

молодежная секция. В программу секции входили выступления представителей 

лабораторной индустрии Российской Федерации, которые рассказывали о 

передовых разработках в области in vitro диагностики. Активно обсуждались 

вопросы внедрения искусственного интеллекта в общеклинические 

исследования, перспективы российского производства и интеграция 

международных производителей на российский рынок. Секцию курировала 

Жиленкова Юлия Исмаиловна, доцент кафедры лабораторной медицины с 

клиникой «НМИЦ им. В.А. Алмазова». 
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Цвиренко Сергей Васильевич, д.м.н., 
профессор, профессор кафедры 
медицинской микробиологии и 
клинической лабораторной диагностики 
ФГБОУ ВО УрГМУ Минздрава России, 
главный внештатный специалист УрФО по 
клинической лабораторной диагностике, 
выступил с профессорской лекцией для 
молодежной аудитории, которая дала 
старт диалогу о карьерных возможностях 
молодых специалистов.  

  

 

В обсуждении приняли участие 
спикеры из лабораторий и IVD 
бизнеса. О личных траекториях и 
пути в лабораторной медицине 
рассказали Турабова Анна 
Леонидовна, Андрейчук Юрий 
Владимирович и Сальников 
Андрей Владимирович. 

 

В заключительной части третьего дня КЛФ состоялось заседание заведующих 

кафедрами, преподающих клиническую лабораторную диагностику. 

Обсуждались вопросы создания типовых программ последипломной подготовки 

– тема, которая коснется всех медицинских работников, планирующих повышать 

квалификацию или менять специальность. 
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ВЫСТАВОЧНАЯ ЭКСПОЗИЦИЯ 

 

Параллельно с научной программой в первые два дня КЛФ работала выставка 

лабораторного оборудования и расходных материалов, в которой приняли 

участие 46 ведущих компаний. Были представлены современные технологии и 

последние разработки в мире лабораторной диагностики. 

 

 

Генеральным партнером КЛФ выступила 

компания АО «Диакон», партнером 

регистрации – ООО «Алкор Био», 

партнером Олимпиады для ординаторов 

и молодых специалистов – группа 

компаний «ТАШИР Медика».  

Партнерами Форума стали АО «Вектор-

Бест-Балтика», West Medica, ООО «ДНК-

Технология», ООО «Сименс 

здравоохранение», Снайб и ООО 

«Fokus-M». 
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Свои новейшие разработки в области 

диагностики представили и другие 

участники экспозиции: 

«Абрис+ НПФ», ООО «Аврора АИ», 

ООО «Аврора Сервис», ООО «Агрос-

Интернейшнл», ООО «Биолайн», 

ООО «Биомерье Рус», 

ООО «Биопалитра», 

ООО «Биотехимпэкс», АО «Биохиммак», 

АО «Витал Девелопмент Корпорэйшн», 

ЗАО «Гален», ООО «Гемостатика», 

ООО «Гранат Био Тех»,  

ООО «Детстом1», ООО «Зибио Рус», 

ООО «Имед», ООО «Интермедика / 

Бизнес Технологии», ООО «КЛД-Центр», 

ООО «Компания передовой диагностики», 

Keyu, ООО «Лабинформсервис», 

Labomed, ООО «Лаборатория Акросс-

Инжиниринг», ООО «Лабтэкдиагностика», 

ООО «Медиа Сервис АБВ», ООО «Медика 

Групп», ООО «Медпоставка», Новартис 

Фарма, ЗАО «НПО Аста», ООО «НПФ 

Синтол», ООО «ОМБ», ООО «Профилаб», 

АО «Р-Фарм», ООО «Реамед», Sovtech, 

АО «Солт», ООО «Хема»  

и ООО «Эко-Мед-С М». 
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Благодарим за активное участие в Форуме 
официальные лица, специалистов, лекторов и 

компании!  
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